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Petit déjeuner a I'nbtel et présentation de
I'équipe. Départ pour une visite guidée du
site de Gizeh, les Grandes Pyramides

d'Egypte : Khéops, Khéphren et Mykérinos.

Déjeuner dans un cadre privilégié face aux
pyramides. Aprés-midi : visite du GEM, le
Grand Musée Egyptien contenant
notamment le Grand Trésor de
Toutankhamon. Diner et nuit a I'hétel.

Petit déjeuner a I'hotel. Commencement
de notre escapade hors des sentiers
battus. Départ en autocar privatisé pour la
, . visite guidée de la Pyramide de Meidoum,
i Gt e il I'une des Pyramides les plus anciennes,

T R S T e datant de la llléme dynastie. Visite
Sl fng, L : intérieure de la Pyramide.

Déjeuner typique dans un cadre local..
Continuation vers Minya, ancienne
capitale sous le régne d’'Akhenaton, qui
abrite de nombreux trésors
architecturaux. Diner et nuit dans un
hétel****(normes locales) avec vue sur

Arrivée & I'Aéroport du Caire et obtention le Nil.
des visas par votre représentant.

Transfert en autocar privatisé et accueil

par votre guide, égyptologue, Sherif Adel.

Nuit & I'hétel ****(normes locales)

EGYPTE



Eveil musculaire et méditation (RG)
Petit déjeuner a I'hotel.

Départ en autocar pour la visite guidée
de Zawyet -el-Mayeteen, un lieu qui
rassemble les tombes des dignitaires
locaux du Nouvel Empire.

Visite du site de Beni Hassan,
rassemblant des tombes joliment
conservées avec des fresques retragcant
des scénes du quotidien, nous
plongeant 4000 ans en arriére.

Déjeuner au pied de la falaise dans un
cadre authentique, hors du temps.
Aprés-midi libre. Diner et nuit a I'nétel.

Eveil musculaire et méditation (RG)

Petit déjeuner a I'nétel. Visite de Amarna,
Ville d'Akhenaton. Nous visiterons la Tombe
Royale du Roi Akhenaton et les tombes de
ses fidéles monothéistes, les « illuminés ».

Déjeuner authentique, dans un lieu choisi
pour son atmosphére locale. Visite de la
premiére stéle frontiére d'Akhet-

Aton. Marche méditative vers la stéle, en
plein désert sur un lieu sacré. Diner et nuit a
I'notel.

Départ pour la visite guidée de
Achmounein et Touna Elgebel (ancienne
Hermopolis, lieu de culte du Dieu Thot).
Visite des galeries souterraines destinées
aux momies d'ibis et de babouins, ainsi que
de la chambre de momification.

Visite de la tombe exceptionnellement bien
conservée du prétre Petosiris, dernier
prétre égyptien témoin de la fin de 'Egypte
Pharaonique et du commencement de
I'époque ptolémaique.Déjeuner local. Visite
de At Gabal El Tair : Grotte refuge de la
Sainte Famille- Monastére de la Vierge.
Diner et nuit a I'nétel.



Petit Départ pour la visite guidée du
Temple d’Abydos : Temple de Ramsés I, et
de Seti ler, les bijoux de la civilisation
égyptienne ancienne, les mieux préservés
de la planéte !

Découverte de I'Osireion, Temple daté de
la préhistoire, dédié a Osiris. Déjeuner a
I'ntel. Aprés-midi libre, en bord de
piscine. Diner et nuit a I'nétel.

Visite guidée du Temple de Denderah, le
Temple Bleu, lieu de culte dédié
principalement a la Déesse Hathor.
Visite du lac sacré du Temple.
Continuation en autocar vers Louxor.

Déjeuner en cours de route.
Arrivée et installation a I'nétel de
Louxor****(normes locales).
Diner et nuit a I'nétel.

Départ pour la visite guidée des tombes
de Meir : site situé dans un cadre primitif
d'une grande beauté. Des petites tombes
joliment conservées.

Déjeuner local. Continuation vers la
Province de Sohag. Diner et nuit & Abydos.
Hoétel**** (normes locales)




Jour 10 : 11 fésrien 3%44:426@%%
Visite guidée du Temple, Ramesseum, le
Temple des Millions d’Années du

Roi Ramseés I, le plus célébre des
temples funéraires de toute I'Antiquité
Egyptienne.

Départ : Vol matinal de Louxor- Le Caire-
Paris ou autres destinations.

Visite de la Vallée des Artistes et des
Artisans : tombes aux couleurs et
scenes uniques. Contemplation devant
les colosses de Memnon.

Déjeuner local. Visite insolite de la
Maison d’'Howard Carter.

Fin de journée, visite de la mosquée
Abo-El- Hagag et du temple de
Louxor au coucher du soleil.

Diner et nuit a I'hotel.

Tout au long de ce voyage, des exercices d’éveil musculaire, des méditations ainsi que
des marches en conscience vous seront proposés sur des lieux sacrés.



Prix TTC/ personne selon options en chambre double, soit 2900€ par adulte, vol international
non inclus. Supplément chambre individuelle : 1200€. Programme effectué le 10 Mars 2026,
sous réserve de disponibilité au moment de la réservation. Afin d’alléger votre budget, nous
vous suggérons de réserver vous-méme votre vol international. Vous pourrez cependant nous
solliciter pour vous aider dans la recherche des meilleurs vols et vous aider a la réservation (50€
de frais de recherche). Le passeport doit étre validé au moins 6 mois apres la date de retour.

Assurances

Pour tout déplacement en Egypte, il est impératif de disposer d'un contrat d'assurance
pour la totalité du séjour couvrant maladie, hospitalisation, rapatriement.

Renmzuqu%

Le programme est de 11 jours/10 nuits en
pension compléte. Durant le voyage, vous
serez accompagnés par une équipe
expérimentée, attentive et passionnée.
Un guide francophone égyptologue
professionnel, Sherif Adel et une
sophrologue, Roselyne Giacchero, épaulés
par des représentants et chauffeurs

Les visites et l'ordre de celles-ci peuvent
étre modifiés pour des raisons logistiques/
climatiques mais l'esprit reste le méme:
détente, culture, découvertes et confort.
Toutes remarques/suggestions/
modifications sont les bienvenues.

Tous les repas (déjeuners et diners) sont
inclus et servis dans des restaurants
cairotes/alexandrins/siwis, typiques,
préparés avec soin.

Certains diners sont servis a I'nétel et
d'autres dans des restaurants dans le
centre-ville selon la densité des visites et
des conditions climatiques.

Les hdtels du Caire et Louxor ainsi que les
écolodges offrent un réseau wi-fi.

Tous les transferts et déplacements ont
lieu dans un véhicule climatisé, moderne
de bonne qualité, disposant de wifi, avec
chauffeur professionnel.

Le prix ne comprend pas:
Les vols internationaux.
Le supplément chambre individuelle par
personne.
Les boissons hors forfait et dépenses
personnelles.
Les services et visites non mentionnés au
programme.
Assurance annulation.
Le pourboire des chauffeurs, soit 70€/
pers. Tout autre pourboire pendant le
voyage est inclus dans le prix.

Le prix comprend :
Tous les transferts, les repas, I'eau
minérale a volonté pendant les trajets et
visites, les frais de guidage, les tickets
d'entrée, les pourboires des hotels,
policiers gardiens, bagagistes...
Les salaires, logements, repas et
déplacements des chauffeurs sont
compris dans le prix, excepté la
gratification du chauffeur.
Le salaire de la sophrologue (RG)
Les frais de visas sont inclus pour les
ressortissants frangais et transmis dés
I'arrivée a I'aéroport par votre
représentant.



Inscription

+ Mode de réglement : virements bancaires (envoi de notre RIB sur demande)

+ Pour le reglement, il vous sera demandé un premier acompte de 40% par personne
des la réservation de votre voyage (remboursable sous 14 jours en cas d’annulation
par 'organisateur Sherif Adel et non remboursable en cas d’annulation par le client.
Sauf en cas de souscription d’une assurance annulation avec option protection
sanitaire et annulation pour cause de pandémie), a nous adresser lors de
I'inscription.

+ Solde a régler au plus tard 45 jours avant le départ sans rappel de notre part
(remboursable sous 14 jours en cas d’annulation par l'organisateur Sherif Adel et
non remboursable en cas d’annulation par le client) Sauf en cas de souscription
d’une assurance annulation avec option protection sanitaire si annulation pour
cause de pandémie).

\_/—’\\_/

Poun toute ésewsation eb questions

Envoyez un e-mail : egypteodyssee@gmail.com
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